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先使用潤濕的紙巾將耳朵清潔、擦乾。1

國立成功大學醫學院
附設醫院藥劑部編製

本衛教單張並未包含所有資訊，
若有其他相關問題，請詢問藥師
連絡電話: (06)-2353535轉2515

耳滴劑可以改善耳朵發炎、感染的情形，
用來治療急性、慢性外耳炎或中耳炎。

不要使用肥皂清潔耳朵，
因為可能會降低藥品的效果

如果藥水儲存於冰箱，請先以手握住
藥品數分鐘使藥品回溫。3

若滴劑是混濁的懸浮液，使用前先充
分振搖十秒鐘。4

2 徹底將雙手洗淨、擦乾。

採取側躺或坐姿，頭部傾斜約 45 度，
使要用藥的耳朵朝上，慢慢擠壓使藥
液流入耳道內。
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3歲以上兒童及成人要將耳朵往後上方
拉，3歲以下兒童要往後下方拉，使耳
管變直，可促使藥液往內流，保持相同
姿勢約5~10分鐘。

6

除非特別指示，一般儲存在室溫陰涼
處保存，不需冷藏。開封後使用期限
為 1 個月，過期即應丟棄

點耳滴劑時，不可以將滴管或藥瓶口
直接接觸耳膜。8

7 使藥品自然流出，將流出藥水用衛生
紙吸乾即可，勿深入耳內。
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