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什麼是藥品不良反應?

國立成功大學醫學院
附設醫院藥劑部編製

本衛教單張並未包含所有資訊，
若有其他相關問題，請詢問藥師
連絡電話: (06)-2353535轉2515

對藥品所產生之有害的、非蓄意的反應，

且基於證據，判斷可能有因果關係。

1

過敏 副作用
通常與個人體質有關，與
藥物劑量多寡無關。

通常與劑量有關，藥量越
高，副作用越嚴重。

可分成立即型與延遲型，
致命性的立即型過敏反應
可能在幾分鐘內出現。

發生率與嚴重度因人而異，
不是每個人都會發生

投與藥物引起過敏後，再
次投與相同藥物也會引發
過敏反應。類似藥品亦可
能發生交叉過敏反應。

人體具有適應力，服用幾
次後可能會逐漸好轉。

如：皮膚潮紅、發癢、起
紅疹、眼睛腫脹、心悸、
呼吸困難，嚴重者甚至休
克與死亡

依使用藥物而有不同，如：
噁心、嘔吐、腸胃不適、
頭昏、耳鳴、睡眠障礙等。
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藥物過敏有前兆
六大警訊不忽視 !!!

圖片來源：衛生福利部食品藥物管理署

 這些症狀可能在服藥後數日內發生，
也可能二至三個月才出現。

 用藥期間若出現一個以上的過敏前
兆症狀，應立即回診或諮詢藥師。
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發生不良反應該如何處理？2

醫師對不良反應之可能處理方式3

減少藥量 換藥 開立緩解
症狀藥品

過敏

應立即停藥，
儘速就醫

副作用

若可忍受且漸漸減輕，
則只須觀察

若無法忍受或嚴重副作用，
請回診就醫，勿貿然停藥
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如何避免不良反應再發生？4

過敏記錄卡記錄曾
發生過敏的藥名

就醫時出示
過敏記錄卡

醫師註記到電腦，
開方時提示醫師
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