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當病人對 sulfonamide 抗生素過
敏時，可以服用有 sulfonamide

結構的藥品嗎?  

 

鐘盈姍, 林嘉音 

 

前言 

    藥物過敏 (drug allergy)或稱超敏反應 

(hypersensitivity reactions, HSR)，為常見的藥

物不良反應，對於某特定藥品過敏者，在使

用結構類似的不同藥品，若同樣發生過敏反

應，稱之為交叉過敏反應 (cross-reactivity)。

過敏反應經由多種機轉，其中最常見為 Gell 

and Coombs system分類中第一型 (IgE主導) 

及第四型 (T 細胞主導)。在藥物交叉反應

中，磺胺類藥物  (sulfonamide drugs or 

sulfonamides) 是臨床上常遇到的類別之一。 

Sulfonamides 過敏者，對具有類似結構的藥

品之間有交叉過敏風險，例如: 立即型過敏 

(anaphylaxis)、紅疹、Stevens-Johnson 症候群

等。Sulfonamides依據結構分為 sulfonilamide

與 non-sulfonilamide，antibiotic sulfonamides

大多屬於前者，non-antibiotic sulfonamides

大多屬於後者。 

 

可能機轉 

    過敏機轉可能來自具有 sulfonamide 結

構抗生素的 arylamine group代謝過程中產生

的 反 應 性 產 物  (hydroxylamine 以 及

nitroso-sulfonamide)有關。常發生在具有

amino group 的 sulfonamides ， 例 如 : 

sulfamethoxazole,, sulfasalazine, mafenide 以

及部分利尿劑(如: hydrochlorothiazide)。文獻

顯示抗菌性 sulfonamides 與非抗菌性

sulfonamides 發生交叉過敏並不常見，可能

的原因是兩者間藥品結構與代謝物的不

同；另有報告顯示有 sulfonamide 過敏者本

身的過敏體質更容易對其他藥品產生過敏

反應，而非因為結構類似而產生的交叉過

敏。雖然交叉過敏的可能性不高，但仍有案

例報告，並不能完全排除可能性，對於曾發

生嚴重過敏反應的人應該一律避免相似結

構的藥物，輕中度過敏則避開抗菌性

sulfonamide，非抗菌性 sulfonamide則參考文

獻與視臨床做決定。以下依據各類敘述: 

1. Protease inhibitors: darunavir 及

tipranavir 在資料庫皆中列為警告。 

2. COX-2 inhibitors: 許多文獻報告顯示

COX-2 inhibitors 與 sulfonamide抗生素

之間存在交叉過敏的證據缺乏，目前國

內只有 celecoxib 在資料庫皆中列為使

用禁忌，parecoxib, etoricoxib 則可以安

全使用。 

3. Carbonic anhydrase inhibitors (CAI): 不

常發生，但是有案例報告，acetazolamide

在資料庫皆列為使用禁忌；brinzolamide

與 dorzolamide 則須謹慎使用。 
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4. Diuretics: hydrochlorothiazide, 

chlorothiazide, 以及 indapamide 在資料

庫 皆 列 為 使 用 禁 忌 ； furosemide, 

bumetanide, torsemide 及 metolazone 則

須謹慎使用。 

5. Sulfonylureas: 對於具有 sulfonamide 過

敏病史者，glipizide 及 glimepiride 在資

料庫皆列為使用禁忌；tolbutamide 在

UpToDate 列 為 使 用 禁 忌 ；

chlorpropamide, glibenclamide (glyburide)

及 gliclazide則為警告。 

6. 抗癲癇藥物 zonisamide: 對於具有

sulfonamide過敏病史者，zonisamide在

資料庫皆列為使用禁忌。 

 

建議處置 

    若發生嚴重過敏史的病人則全部

sulfonamide-like 結構類似藥物都應避免；

HIV 病人若非發生嚴重的過敏反應，可以考

慮減敏或 rechallenged。COX-2 抑制劑、利

尿劑、CAI、sulfonylureas 與抗癲癇藥物中，

除了上述禁忌藥品品項其他同類藥品皆可

使用。 
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