
國立成功大學醫學院附設醫院

National Cheng Kung University Hospital藥劑部

公告日期 2025/10/21

異動類別 新進藥品

異動原因 藥委會決議

異動描述 Estetrol monohydrate/Drospirenone 15/3 mg/tab (Alyssa®)愛莉莎自即日起可開方使用。

異動內容

料號 326526

學名 Estetrol monohydrate/Drospirenone

商品名 Alyssa

中文名 愛莉莎 (28/片)

主成份及含量 15/3 mg/tab

製造廠名稱 Haupt Pharma Munster GmbH

產地 德國

健保代碼

外觀/圖檔

用法 口服

成人劑量 ‧每天固定時間服用1 顆錠劑，共連續 28 天，不間斷。
‧一盒內含：24 顆粉紅色有效藥錠 + 4 顆白色無效藥錠。
‧須依鋁箔包裝順序服用，先服完 24 顆有效錠，再接續 4 顆無效錠。
‧停藥性出血通常發生在服完有效錠後的2–4 天內，可能落在服用白色錠期間。
‧無論是否出血，都需連續服用，不可中斷。

副作用
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https://nckupharmacy.hosp.ncku.edu.tw/newhomepage/paper_rejigger_detail_1_owlForBatchToPDF.asp?SerialNo=6378&Page=&SearchText=&Kind= 1/1
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